
Sesión 4 “Recopilación de Datos”

Los Elementos Clave en el Proceso de Consejería: (J. Adams)

1 – Recopilar Datos

2 – Discernir el Problema

3 – Establecer Vinculación

4 – Dar Esperanza

5 – Dar Tarea

Al Momento de Recopilar Datos:
1 – IDP (Inventario de Datos Personales)

2 – Tomar Notas

-Obtener permiso para tomar notas.

-Explicar la razón por la que se toman notas.

-Desarrolle su propio sistema.

3 – Sondeo Extensivo/Intensivo

-Permita que las preguntas salgan de los datos recibidos.

-Evite el juicio mientras obtiene información.

-Marcar con una estrella es importante para un posterior sondeo intensivo.

4 – Comunicación Verbal/No-verbal 

-Lo que es dicho

-Cómo es dicho (datos de halo)

5 – Requisito: Escuchar

-Prov. 18:13 – Pre-requisito para resolver problemas

-Escuchar, buscando este tipo de cosas:
-desplazar la culpa
-palabras como “no puedo”, “incapaz”, “demasiado”
-llamar al pecado “enfermedad”
-sentimientos más que hechos



Sesión 6

Los Cinco Componentes Básicos de la Consejería Bíblica (J. Adams)

1 – Recopilar Datos

2 – Discernir el Problema

3 – Establecer Vinculación

4 – Dar Esperanza

5 – Dar Tarea

Cuatro Puntos de Vista del Compromiso en Consejería

1 –En Profundidad (Freudiano).

2 – Conductismo.

3 – Vinculación Importante para llegar a sentimientos sembrados en lo profundo.

4 – El Consejero Bíblico.

¿Por qué debería el Consejero Bíblico Establecer una Vinculación?

1 – Para demostrar un interés genuino

2 – La gente a menudo está desesperada

3 – La vinculación es parte de tu ministerio 

4 – Cristo es el Gran Consejero

Cómo Establecer Vinculación

1 – Sea Disponible

2 – Sea sensible a las necesidades

3 – Sea abierto y honesto

4 – Tome al aconsejado seriamente

5 – Oriéntese a la solución

6 – Sea un defensor


