Sesion 5 “Test de Tentacion”

Situacion - Tentacion/Prueba

Lo que me
pasa a mi

Coémo me siento

Cémo veo

las cosas N Y 4 con respecto a mis
"\ Pensamientos

Punto de
Decision

[} Respuesta |
Confianza en Dios Dudar de Dios

Fe Aumentada Aumento del temor

Identidad Apropiada Olvidar la identidad

Auto-Control Disminucion de la fe
Piedad/Justicia Desobediencia/Maldad

Coémo decido actuar

Respuestas
repetidas llevan
a habitos
de pecado

Respuestas
repetidas llevan
a habitos de
Santidad




Sesion 7 “Dar Esperanza”
Repaso

Su Rol:
-Consejeria Directiva, Correctiva o Intensiva
Recopilacién de Datos:
-Recopilamos datos para no ser necios (Prov. 18:13, NTV)
-Recopilamos datos con el propésito de alcanzar el corazén. (Prov. 4:23)
Discernir el Problema:
-Idolos del corazén. (éQué es lo que quiero?)
-Pensamiento pecaminoso habituado
Establecer Vinculacién:
-No somos terceros desinteresados
-Necesitamos de todos los recursos que Dios ha provisto: la Biblia y el Espiritu,
iglesia, otros cristianos.
Dar Esperanza:
-Es nuestro tema esta noche.
Dar Tarea:

Dando Esperanza

1 - El Evangelio es un mensaje de esperanza — La Biblia es un Libro de esperanza.
-La esperanza es una expectativa segura — Tito 2:11-13

-Porque amamos a la gente, nos afligimos profundamente cuando ellos pierden la
esperanza.

-Un Consejero biblico debe ser un hombre o una mujer de esperanza.
-Debemos estar totalmente convencidos del caracter y promesas de Dios.
-Debemos estar realmente convencidos de la realidad del cambio.

-1 Cor. 6:9-11

Dar esperanza distingue la consejeria biblica de todos los demds modelos de consejeria.

2 — Aquellos que necesitan esperanza.

-Aquellos que tienen problemas de larga data necesitan esperanza.
-Aquellos con problemas cuya dificultad es peculiar necesitan esperanza.
-Aquellos cuya esperanza ha sido defraudada repetidamente.

-Aquellos que han tratado y han fallado.



-Aquellos que son ancianos necesitan esperanza.
-Aquellos que estan deprimidos necesitan esperanza.

-Aquellos que han atravesado experiencias que destruyeron sus vidas necesitan

esperanza.
-Aquellos que no son salvos necesitan esperanza.

3 —La Esperanza que damos va a estar directamente relacionada a los problemas que
discernimos.

-Etiguetas biblicas dan esperanza.
-Etiguetar al pecado como “pecado” da esperanza.

-Si el problema es fisico, entonces la solucidn sera fisica; pero si el problema es spiritual,
la solucidn serd espiritual.

Romanos 15:4

Preguntas para Discusion

1-¢De qué manera es la esperanza una marca distintiva de la consejeria biblica?

2 — ¢De qué manera estdn relacionados la esperanza y discernir el problema?

3 —¢Cudles son algunos versiculos que dan esperanza?



Sesion 8 “Dar Tarea”
Santiago 1:19-27
Juan 13
éPor qué Tarea?

1 - Es vital para el cambio
-Les ayuda a aprender a hacer lo que es correcto.

2 —Les ayuda a ver que la consejeria es mds que “terapia verbal”.

3 — Continua aconsejando principios entre sesiones.

”

4 —Les dice “Puedes creer que las cosas pueden ser diferentes hoy
-Esto puede ser muy esperanzador.

5 — Puede volverse el tema de la consejeria
-Si la tarea no estd hecha ¢Por qué no?
-¢Entendiste?

-éIntentaste hacerla?

Mecanica de la Tarea
1 - Sea Especifico
-Nadie cambia en terreno confuso
-No puedes dar deberes tales como...
“Sé un mejor marido.”
“Lee mas tu Biblia”
“No te enojes.”
-Puedes dar deberes tales como...

“Memorize 2 Cor. 5:9 y prepdrese para citarlo palabra por palabra.”

“Lea este panfleto y resalte 10 declaraciones.”

“Dé a su esposa la lista con “100 maneras de demostrar amor” y haga que ella

marque 5 cosas.”

“Registre cuatro oportunidades en que Usted intencionalmente trato de

complacer a Dios esta semana que pasé.”

2 — Debe involucrar conocimiento y accion.
-Algun tipo de accidén que demuestre obediencia.



3 — Deberes apropiados al problema.

4 — Revise tareas previas al comienzo de cada sesion.

5 - Asigne nuevas tareas al final de cada sesion.
-Piense en los deberes antes de la sesidn.
-Puede haber flexibilidad aqui.



